
敦煌佛教疑伪经与唐五代民间讲唱

王晶波１ 　 张勇健２

（１. 杭州师范大学　 人文学院， 浙江　 杭州　 ３１１１１２；
２. 兰州大学　 敦煌学研究所， 甘肃　 兰州　 ７３００２０）

摘要： 民间讲唱从产生、 发展的过程到讲唱的内容、 形式， 都与疑伪经的影响有着密切关系。 敦

煌疑伪经的讲唱， 不仅构成了唐五代民间讲唱的重要内容， 并形成一定的主题类别与讲唱模式， 对宋

以后的民间讲唱产生了深远的影响。 利用敦煌存疑伪经和唐五代民间讲唱作品， 理清二者关系及其互

构模式， 不仅有助于全面认识疑伪经与民间讲唱的关系， 同时也为观察佛教中国化的历史过程提供一

个有益的视角。
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疑伪经是相对于佛教 “真经” 或 “正经” 的一个概念， 合指那些假托佛说的 “伪
经” 及真伪难辨的 “疑经”①。 历史上的疑伪经， 大多是中土人士为一定的宗教或现实

目的， 假托佛陀名义编纂、 改写或杜撰而成， 是外来佛教与中国本土思想文化相互融合

而产生的一类典籍。 疑伪经的产生与流传， 几乎伴随着汉译佛经在中国传播的整个过

程。 因其思想内容不合教义正统， 自东晋道安以来， 诸多佛教学者致力于甄别辨伪， 摒

除那些不合经义正统、 来历不明的典籍， 并在经录中予以专门著录②。 终其发展历史，
疑伪经一直遭到佛教主流的排斥抵制， 长期以来被摒弃于大藏经之外， 以致于绝大部分

都亡佚不存。
不过， 就历史实际而言， 疑伪经虽然受到主流佛教的排斥， 但由于它既迎合了本土
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信众的宗教信仰需求与生活实际内容， 同时又吸纳了中国本土文化因素， 更贴近中国民

众的思想内涵与道德要求， 因而具有蓬勃的生命力， 在民间影响实为深远。 虽然从

“佛经” 的意义与形式来看， 这些疑伪经确实大都失传， 但由之演化或发展而出的内容

和余脉则在民间长期流传， 成为民间通俗文化与宗教信仰的重要组成部分。 在此过程

中， 民间讲唱对疑伪经的传播起到了关键作用。 敦煌藏经洞所存 １３０ 余种南北朝至宋初

的疑伪经写本， 正是探究该时期疑伪经面貌及其影响的宝贵资料。
民间讲唱是一门古老的通俗文学形式， 隋唐以来蓬勃发展， 讲唱作品受到社会上下

层民众的广泛欢迎。 而这一阶段也正是佛教发展的繁荣时期， 佛教俗讲、 唱导等方式深

刻影响了民间讲唱， 学界普遍认为唐代讲唱文学来源于俗讲。 今存敦煌俗文学的主要部

分， 如讲经文、 变文、 因缘、 话本、 故事赋、 词文及斋愿仪式文等， 大多采用讲唱形

式， 其中与佛教相关的内容， 尤其是因果报应、 轮回转世等题材与观念， 无疑出自于佛

教， 但细细考察起来， 这些作品所讲唱的具体内容、 故事题材与方式， 则与疑伪经有着

更为密切的关系———它们有的是直接由疑伪经衍化而成， 有的则是受疑伪经影响而来，
如目连变、 降魔变、 地狱变、 报恩经讲经文等， 显示出疑伪经对唐五代讲唱文学的深刻

影响。 不仅如此， 纵观讲唱文学历史， 疑伪经不仅影响了唐五代的民间讲唱， 也同样影

响了后来宋元明清时期的民间讲唱， 话本、 小说、 词话、 鼓书、 宝卷和民间善书中与疑

伪经有关的内容非常多， 并形成了重要的主题类别， 如目连救母、 地狱十王、 孝道报

恩、 菩萨信仰、 忏法斋仪等。 可以说， 民间讲唱文学从产生、 发展的过程以至讲唱的内

容、 形式， 都与疑伪经的影响有着密切关系。 因此， 利用敦煌所存疑伪经和唐五代民间

讲唱作品， 对二者的关系加以考察， 不仅有助于全面认识疑伪经与民间讲唱的关系， 认

清二者互动互构的动态进程， 同时也将为全面观察佛教中国化的历史过程提供一个有益

的观察视角。
需要说明的是， 当前学界对古代民间讲唱的界定多从较宽泛的文学概念出发， 将变

文、 因缘、 话本、 小说、 词文、 宝卷等纳入其中， 这无疑是恰当的。 但敦煌文献中尚有

其他具有讲唱特征的作品， 包括部分疑伪经， 常被排除在讲唱文学范畴之外。 其实， 从

广义的文学概念来看， 佛典大多具有文学性质①， 模仿佛经而成的疑伪经亦不例外， 其

中以讲唱为主要传播方式的疑伪经， 就其内容、 形式与应用场合而言， 理应被纳入广义

文学范畴。 因此， 本文对民间讲唱概念的应用， 主要从广义文学 （也可称文化文学）
出发， 不仅关注传统民间讲唱中的话本、 变文、 小说、 词话、 宝卷、 俗赋、 故事等作

品， 也关注以往被排除在讲唱文学之外的， 以讲唱形式传播的疑伪经及其他的宗教、 文

化作品， 以求更全面地认识唐五代民间讲唱的历史发展及其促动因素。
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一、 敦煌疑伪经与唐五代民间讲唱的关系

南北朝隋唐时代是中国佛教发展最盛的阶段， 也是疑伪经大量产生之时期。 唐代智

昇 《开元释教录》 分 “疑惑录” 和 “伪妄录” 两个部分， 著录了将近四百种疑伪经

（除去重复）， 可见历史上曾经出现过的疑伪经数量非常之大。 但由于正统佛教的抵制，
凡被智昇判定为 “疑惑” “伪妄” 者都被摒出大藏经之外， 不得入藏， 因而绝大多数的

此类经典都逐渐亡佚不存。 敦煌所见的一百多种疑伪经， 正是在这一时期产生、 流传，
并于此时段的前后逐渐失载、 亡佚。

就佛经形成的历史而言， 佛法最初由佛陀口传、 弟子记诵， 并无文字记载。 佛陀涅

槃后， 为防教法散佚， 弟子们集会诵出， 共同整理成文， 形成了最早的佛经。 此后又历

经数次结集， 才逐步完备为今日所见的三藏典籍。 也就是说， 我们今天看到的以文字形

式呈现的佛经文献， 本身就是口语讲述的背诵转写， 它们虽然经过两千多年的文字传

承、 翻译转述以及增益修饰， 但其表述内容、 形式、 语言特点， 还是与口语表达有着更

密切的关系。 孙昌武先生指出， 佛典的文学性质体现在三个方面： 内容上注重解决人生

实际问题， 多以形象方式启发听众， 兼具宗教与艺术思维； 方法上善用譬喻、 故事与事

例， 增强语言的艺术性； 形式上采用当时流行的韵文诗偈， 便于记诵。 传入中土后， 经

无数译师努力， 形成华梵 （胡） 结合、 雅俗共赏、 韵散兼行的译经文体， 进一步展现

了佛典的文学特性。①

中土出现的疑伪经既是模仿佛经而来， 它的内容、 语言形式、 叙事风格、 表现手

法， 虽然竭力表现得像是翻译经典一样， 但与佛经一样具有口语表达的特点， 并且基于

某些特定或实用的宗教与社会目的， 更注重调和佛教与中国传统思想文化的矛盾， 适应

中国民众的接受习惯， 直接针对人们生活中的实际问题加以展开， 较少纯粹的义理思辨

内容， 善于用具体形象的事例加以比喻或劝诫， 并结合运用诗歌偈颂等韵文， 形式灵活

多样， 借用各种流行方式加以传播。 因而， 从广义的文学概念来看， 疑伪经与正统的佛

典一样， 也具有文学的性质特点。
对历史上曾出现过的疑伪经， 中外学者根据历代经录的记载和敦煌所存经文， 结合

佛教历史， 从编撰目的、 经文思想内容等方面进行过考察， 并划分为数种类型。 如汤用

彤将六朝时期疑伪经的产生大略分为神授、 欺世诈财、 取材于图谶方术、 与道教竞争、
忏悔灭罪与末法信仰等数种②； 牧田谛亮将佛教疑伪经归纳为六类， 即： 附和统治者之

意的、 批判统治者施政的、 调和佛教与中国传统思想伦理的、 鼓吹特定教义信仰的、 标
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示当世特定人物之名的， 以及满足疗病、 祈福等迷信需求的①； 殷光明也有过大体相似

的考察分类； 王孟则按编纂目的， 将敦煌疑伪经划分为指导规范佛教僧俗生活、 宣扬特

定教义信仰、 调和佛教与中国传统思想、 解决人们现实苦难等四类②。
在这些类别中， 那些宣扬特定佛教教义与实践以及调和佛教与中国传统思想文化关

系的疑伪经， 因其内容特点， 往往会采用更适宜于民间传播的文字或口头方式进行宣

传， 因而与民间讲唱的联系更加紧密， 其中不少在唐五代时已成为讲唱文学的重要内

容。 梳理敦煌疑伪经与唐五代民间讲唱作品， 可以发现， 许多民间讲唱作品与疑伪经的

内容、 形式相同或相似， 二者之间已然形成相互对应的紧密关系。 依据内容、 形式及传

播方式等方面的特点， 笔者将疑伪经与民间讲唱的关系归纳为以下几种：
（一） 直接用于讲唱的疑伪经

这类作品， 包含那些本身即以讲唱形式传播的疑伪经， 以及在斋会等仪式上念诵、
吟唱的仪式性的疑伪经文。 它们本身是疑伪经， 又主要通过讲唱的形式传播应用， 二者

的内容、 形式合而为一， 本身即是佛教俗讲或唱导的直接体现。
这类伪经的代表， 首推 《太子成道经》。 敦煌本 《太子成道经》 自公布以来， 一直

被当作变文或讲经文看待， 研究者往往注重其文学特征而忽略其伪经性质。 该经在唐代

经录中已有著录， 均收入伪经录③。 敦煌存有十余件写本， 相关的讲唱作品数量更多。
该经未按佛经三分的形式呈现， 而是从介绍佛陀前世中历百千劫而舍身求法、 发愿苦行

的经历开始， 然后以韵散结合的形式， 讲唱释迦牟尼乘象入胎、 树下降生、 成家及出家

修道的情形， 主要内容由 《佛本行集经》 中化出， 情节也与常见的 “八相成道” 一致，
但具体内容又有许多不同， 已是中国化的佛传故事。 其中载太子诞生一节：

　 　 不经旬日之间， 便即夫人有孕。 虽然怀孕十月， 却乃愁忧。 遂奏大王： “如何

计教， 得免其忧？” 大王便语夫人： “后园之内， 有一灵树， 号曰无忧。” 遂遣夫

人， 令往观看， 得免其忧， 遂遣排比后园观看。 甚生队仗： ［是日也］， 敷千重之

锦绣， ［张］ 万道之花筵。 夫人据行， 频 （嫔） 妃从后。
吟　 圣主摩耶往后园， 彩女嫔妃奏乐喧。
　 　 鱼透碧波堪赏玩， 无忧花色最宜观。
喜乐之次， 腹中不安， 欲似 ［临］ 产。 乃 ［遣］ 姨母波阇波提抱腰， 夫人手

攀树枝， 彩女将金盘承接太子。
吟　 无忧华树叶敷荣， 夫人彼中缓步行。
　 　 举手或攀诸余叶， 释迦圣主袖中生。

是时夫人诞生太子已了， 无人扶接， 其此太子， 东西南北， 各行七步， 莲花捧足。
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一手指天， 一手指地， 口云： “天上天下， 唯我独尊。”
吟　 释迦慈父降生来， 还从右胁出身胎。
　 　 九龙吐水早是泻， 千轮足下瑞莲开。①

这种韵散相间的讲唱体制， 散文长行以叙事为主， 介绍内容场景， 叙述情节进程， 表现

对话与动作， 交代前因后果等， 有明显的口语特征； 其中穿插的韵文偈颂则总结概括，
重复吟唱， 深化强调前文所述， 描写心理活动与情感状态， 有时也承担对话等功能， 主

要为七言或五言、 六言形式， 大多韵文前标有 “吟” 或者 “吟云云” “吟咏” 等字样

作为偈颂的引导标识②。 经文前部先叙述佛陀前世苦修与善行， 交代其成佛之因， 随后

有诗偈云： “不似听经求解脱， 学佛修行能不能？ 能者严心合掌着， 经题名目唱将来。”
末尾解座文则道： “适来和尚说其真， 修行弟子莫因巡。 各自念佛归舍去， 来迟莫遣阿

婆嗔！”③ 这些用语， 更直接表明了其采用的讲唱结合形式， 与当时流行的讲经文相似，
也有人认为当属变文讲唱④。 其他类似内容的讲唱作品也有不少， 如 《太子成道变文》
《八相变》 《悉达太子修道因缘》 等， 但都称 “变” 或 “因缘”， 称为经的仅此 《太子

成道经》。
《佛说十王经》 与此相似， 但所讲内容为经文而非故事⑤。 据张总等学者研究， 《十

王经》 的发展， 经历了一个长期演变的过程， 其经本复杂繁多， 按题名、 内容等可分

为 “四类十型”， 最早为唐代前期的 《阎罗王经》 类， 发展为 《阎罗王授记经》， 进而

演化出具备诗赞、 插图的 《佛说阎罗王授记四众预修生七往生净土经》 （简称 《预修十

王生七经》 ）， 成为 《十王经》 中流行最广的一大类， 此外还有 “其他语言文字的增变

本”⑥。 这四类当中， 作为 《十王经》 代表类型的 《预修十王生七经》， 署 “成都府大

圣慈寺沙门藏川述”， 在原有经文及偈语的基础上， 加入诗赞、 插图， 使之成为韵散相

间、 说唱结合并有变相图画的体式完备的说唱作品。 法藏 Ｐ. ２００３ 号正是这一类型的典

型写本。 其经题之前有一段话： “谨启讽 《阎罗王预修生七往生净土经》， 誓劝有缘，
以五会启经入赞， 念 ‘阿弥陀佛’ ”， 表明它以讽诵讲唱的形式， 用于五会念佛法会与

丧葬斋祭等场合。 以该写本开头一段为例：
　 　 《佛说阎罗王授记四众预修生七往生净土经》
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观点， 即非故事类的变相也可配合讲唱。 详参氏著 《变文讲唱与华梵宗教艺术》， 上海： 上海三联书店，
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赞曰： 如来临般涅槃时， 广召天龙及地祇。
　 　 　 因为琰魔王授记， 乃传生七预修仪。
如是我闻： 一时佛在鸠尸那城阿维跋提河边， 娑罗双树间， 临般涅槃时， 举身

放光， 普照大众， 及诸菩萨摩诃萨、 天龙神王、 天主帝释、 四天大王、 大梵天王、
阿修罗王、 诸大国王、 阎罗天子、 太山府君、 司命司录、 五道大神、 地狱官典， 悉

来集会， 礼敬世尊， 合掌而立。
赞曰： 时佛舒光满大千， 普臻龙鬼会人天。
　 　 　 释梵诸天冥密众， 咸来稽首世尊前。①

经文中， 散文长行用于介绍背景、 阐释义理、 连缀情节， 偈颂赞文用来重复吟唱、 归纳

强调， 再穿插配以十几幅表现相关情节的插图等等。 由此可见， 这部伪经的宣传讲唱，
是在僧俗共聚的场合中， 由讲说僧人主导进程， 宣讲经文， 解说内容， 引唱偈赞， 并掌

握节奏， 指示众人根据经文内容进程观看相关图像， 现场参与的众人也并非只是简单听

讲， 而是随着主讲者的引导， 共同唱和， 赞叹礼拜如仪。 整部经文， 变相与变文结合，
生动表现出疑伪经在念佛法会与丧祭仪式上讲唱的情形②。 这与唐代变文的讲唱形式一

致。 这部伪经传至日本之后， 日本僧人又据之编纂出新的伪经 《佛说地藏菩萨发心因

缘十王经》， 仍然沿袭了这种韵散相间、 讲唱与观相结合的体式。
仪赞祈愿类疑伪经， 也多以念诵赞叹或者抄写供养的方式传播。 如成于初唐的

《佛说续命经》， 经文并未按一般佛经的 “三分” 形式呈现， 而是一开始便直称 “南无

大慈大悲救苦观世音” 之名， 祈求得到观音摩顶救护， 以得解脱， 然后赞叹观世音菩

萨及西方阿弥陀佛、 大势至菩萨 “西方三圣”， 并发出 １５ 愿：
　 　 一愿三宝恒存立， 二愿风雨顺时行，

三愿国王寿万岁， 四愿边地无刀兵，
五愿三涂离苦难， 六愿百病尽消除，
七愿众生行慈孝， 八愿屠人不煞生，
九愿狱囚诉得脱， 十愿法界普安宁。
眼愿莫见刀光刃， 耳愿莫闻怨枉声， 口愿不用违心语， 手愿不煞一众生。 总愿

当来值弥勒， 连臂相将入华城。③

敦煌保存的 《佛说续命经》 写本众多④， 其经文前后字句虽稍有不同， 但这 １５ 愿的内
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容是相同的。 由抄写题记看， 均用于除病消灾、 祈福供养。 其方式主要就是持念诵读或

抄写供养。 如甘博 ０１６Ｆ 《佛说续命经》 开头： “有疑有难者， 诵此经满千遍， 即得解

脱。” 末尾又再次强调诵经千遍即得解脱的功效①。 Ｓ. ５６７９ｂ 号末尾又加进写经的功德：
“若善男子善女人等， 随年写此经， 受持读诵者， 延年益寿， 灾障不侵。” ②

这类篇帙短小、 称名祈愿的经文， 整齐押韵的句式， 显然就是为念诵赞叹而撰写，
当属于民间讲唱的范畴。 李小荣指出它还影响到净土五会歌赞， Ｐ. ３２１６ 《念佛赞文一

卷》 中的第 ２３－２８ 行全部抄自 《续命经》 的十五愿； Ｓ. ４５０４ｖ－ａ 则摘取了其中的 “十
愿” 歌辞； 此外， 《阿弥陀赞文》 和 《广法事赞》 中的 《西方十五愿》 之名目， 也似

受此经之启示而来③。
《赞僧功德经》 也属同类。 其经文内容乃中土僧人从 《阿含经》 中集出， 改编为七

言偈颂的形式， 赞颂三宝当中僧宝的各种功德， 反复奉劝世人敬重、 供养僧宝， 不得毁

谤打骂。 全文共 ２４８ 句， 均为整齐的七言句式。 节引部分如下：
　 　 殊胜妙宝大德僧， 长养众生功德种。 能与人天胜果者， 无过佛法僧宝众。 ……
是故殷勤劝诸人， 勿毁如来僧宝众。 今生习恶因缘故， 当来业成亦毁佛。 缘兹身口

意业支， 永断世间人天种， 当堕三涂恶道中， 亿劫沉沦无休息。④

这部疑伪经显然也主要以诵读讲唱与抄写供养的方式流传。
敦煌佛赞与佛教音乐有密切关系。 王志鹏指出： “敦煌赞文与偈颂比较起来， 带有

更多的音乐歌唱方面的特征。 如许多赞文中都有和声词， 常用叠字、 衬字， 或是在形式

上具有一定套式， 这都反映出敦煌佛赞歌唱的特点”⑤。 如 《父母恩重赞》 十三首， 每

首后带有 “菩萨子” 三字； 《太子赞》 二十七首， 每首后均有 “释迦牟尼佛” 五字；
《五台山赞》 十八首， 每首后有 “佛子， 大圣文殊师利菩萨， 佛子” 之类。 这都是其音

乐特征的明显表现。
（二） 疑伪经直接发展演化为讲唱作品

这一类指的是， 敦煌文献中既有疑伪经的文本， 同时又有受其直接影响的讲唱作

品， 二者在内容来源上有明显的承继关系。 学界对此类作品的讨论已有很多， 我们这里

只简单依照经典加以概述， 不再详细展开。
（１） 由 《盂兰盆经》 发展出的目连救母类讲唱作品。 敦煌所存此类疑伪经， 有

《佛说盂兰盆经》 《佛说净土盂兰盆经》 《盂兰盆经赞述》 等， 而由这些疑伪经发展而

来的讲唱作品， 主要围绕盂兰盆节的来源， 讲述目连救母的故事， 如 《大目犍连冥间

救母变文并序》 《盂兰盆经讲经文》 《目连变文》 《目连救母变文》 《盂兰盆文》 《七月
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十五盂兰盆会文》， 以及相关的 《故圆鉴大师二十四孝押座文》 《左街僧录与缘人遗

书》， 等等。 这类伪经及相关的讲唱作品流传极广， 并不断编辑出新， 如元代有 《佛说

目连救母经》 （日本京都金光寺藏本） 等， 明清时期有众多的宝卷、 戏曲、 民间故事来

演绎这个故事。
（２） 由 《父母恩重经》 发展出的讲唱作品。 该经有 《父母恩难报经》 《佛说父母

恩重经》 《报父母恩重经》 《佛说父母恩重难报经》 《大报父母恩重经》 等不同名称，
敦煌保存的写本有 ６０ 多件。 写本以外， 还有图画与造像形式的变相， 以及口头讲唱的

讲经文、 歌赞等， 如 《父母恩重经讲经文》 《佛报恩经讲经文》 《父母恩重赞》 等。 中

国佛教影响所及之处， 包括中国以及周边的日本、 朝鲜、 韩国、 越南等国家地区， 都可

见到这部中国本土疑伪经的痕迹。 可以说， 佛教与中国传统伦理文化结合的代表性经

典， 当首推这部 《父母恩重经》。
（３） 佛传类疑伪经及其讲唱作品。 讲唱如来成道故事的作品名目很多， 如 《八相

变》 《悉达太子修道因缘》 《悉达太子赞》 《太子成道变文》 《八相押座文》 《须大拏太

子好施因缘》 等， 它们的形成受到了佛传经典的影响自是无疑， 但在内容上， 与前述

疑伪经 《太子成道经》 也存在密切关系， 可视为佛传与疑伪经共同影响的作品。
（三） 敦煌疑伪经间接影响的讲唱作品

这部分疑伪经与讲唱作品之间不是整体对应的关系， 但存在一些间接或共同的影

响， 比如经文非整体而是部分内容与讲唱有关， 或者经文的讲唱影响虽不彰于当世， 却

在后世有着明显的表现， 可推知其在民间的潜在流传与影响。
疑伪经的部分内容与讲唱相关的， 可举随疑伪经流传的佛经灵验故事为例。 这些灵

验故事往往抄写于某些特定的疑伪经之前， 为宣传其神通灵验而鼓吹张目， 如 《黄仕

强传》， 是为专门宣传 《普贤菩萨说此证明经》 而撰； 《忏悔灭罪金光明经》 （ 《忏悔灭

罪金光明经冥报传》 ） 是为鼓吹 《金光明经》 而造。 它们除了随经抄写或编集流传外，
还利用口头传播， 通过唱导、 俗讲等活动的口头讲说加以宣传。 这类唱导、 俗讲活动往

往出现在八关斋会、 礼忏法会、 念佛法会、 荐亡会等场合。 郑阿财先生曾讨论过灵验故

事在唱导活动中的作用， 并提及法照五会念佛的过程中， 穿插有关于法照与普贤、 文殊

菩萨面谈而授记偈文的灵验故事以及其在五台山的感通故事①。 按照荒见泰史的考察，
灵验故事中有关文殊菩萨与普贤菩萨唱偈文的一段， 带有深厚的讲唱文学的要素， 其七

言偈文亦见于五会念佛文的系统之中②。
部分疑伪经讲唱的影响当世不显而后世乃彰， 尤以 《佛说孝顺子修行成佛经》 （简

称 《孝顺子》 ） 《大方广华严十恶品经》 为代表。
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《佛说孝顺子修行成佛经》 自古就被当作疑伪经看待， 但学者考察其实并非真正的

疑伪经①。 敦煌存一件残本。 国内文献中， 除隋唐时代的经录有记载外， 仅五代王仁裕

笔记中提及 “金蹄银角犊儿” 的变相②。 但我们在韩国保存的朝鲜时代翻刻明本 《释迦

如来十地修行成佛记》 （简称 《十地记》 ） 中发现了相关讲唱作品 “第七地” （金犊太

子）， 内容与敦煌本非常接近。 该故事集编成于元泰定五年 （１３２８）， 其流传当不晚于

此时， 笔者推测讲唱形式的底本宋代既已形成③。 此外， 民间宝卷中的 《金牛太子宝

卷》 与 《十地记》 中的这一部分也十分接近。 毫无疑问， 这些民间讲唱作品都是 《孝
顺子》 影响的结果。 此外， 《大方便佛报恩经》 中的本生故事， 如讲述摩耶夫人本事的

鹿母供养辟支佛缘、 婆罗门女骂母供佛缘， 与 《孝顺子》 也有一定关系。
《大方广华严十恶品经》 产生于北朝六世纪前半叶， 敦煌文献中保留有 １０ 多个卷

号的写本。 南宋时期雕凿的大足宝顶山大佛湾第 ２０ 号龛内， 刻有该经的经文以及变相

图。 胡文和直接称之为 “大方广华严十恶品经变”， 他认为根据宝顶该龛图文并茂的形

式， 全图应是唐代寺院用于 “俗讲” 的变文及壁画的衍生物， 即 “附有插图的变文”，
并将此经变及宝顶所刻 “报父母恩重经变” “大方便佛报恩经变” “观经变” 等， 统称

为 “刻在石壁上的 （附有插图的） 变文”④。
要之， 敦煌疑伪经中与民间讲唱关系密切者， 多集中于信仰层面， 且显示出更多的

实用性与功利性； 而偏重于佛教义理哲思的疑伪经， 则相对较少运用讲唱形式。

二、 通过讲唱所传播的疑伪经的主题

通过讲唱传播的疑伪经， 有些内容主题比较明确单一， 一部伪经仅关涉一个主题，
也有一些疑伪经内容复杂， 多重主题并存。 今依其内容， 归纳为如下几类：

（一） 孝道主题

这类主题的讲唱作品， 包含了前述 《佛说父母恩重经》 与 《盂兰盆经》 影响下的

两个系列的讲唱作品， 以及其它相类内容的疑伪经。 这些作品， 虽然出自不同的疑伪

经， 但主题与文化内涵， 都是借佛教名义宣传中国传统孝道， 通过报恩、 救母这两个系

列的故事加以体现。 其中的报恩类讲述父母养育子女之种种恩德与艰辛， 教诲人们报答

养育之恩； 救母类则通过目连出入地狱救护母亲的经历， 为世人树立了一个既有佛法神

通， 又符合中国孝道伦理的典范。 郑阿财先生曾将敦煌文献中有关佛教徒倡导孝道的文
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方广锠 《敦煌写经 〈佛说孝顺子修行成佛经〉 简析》， 《南亚研究》 １９８８ 年第 ２ 期， 第 ６０－７２ 页； 《关于

〈佛说孝顺子修行成佛经〉 的若干资料》， 《南亚研究》 ２００７ 年第 １ 期， 第 ６９－７７ 页。
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《太平广记》 卷 ３９７， 北京： 中华书局， １９６１ 年， 第 ３１８１ 页。
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献从整体上分为两类， 一为赞叹父母恩深以劝人行孝者， 如 《父母恩重经讲经文》 《十
恩德赞》 《父母恩重赞》 《孝顺乐赞》 等； 二为称扬孝道典范， 以导俗化民， 行孝报恩

者， 如 《二十四孝押座文》 《舜子至孝变》 《大目乾连冥间救母变文》 《好住娘》 《十二

时行孝文》 等①。 受此类主题影响的讲唱作品， 还有用于盂兰盆会的 《盂兰盆文》， 以

及数量众多的斋祭文如 《亡考文》 《亡妣文》 《亡父母文》 等。
（二） 地狱十王主题

讲唱这一主题的疑伪经， 以 《佛说十王经》 系列伪经为核心， 通过对亡人死后在

地狱中历经十王冥判过程的展现， 宣传地狱恶报的恐怖， 鼓励家属子女为死去亲人设斋

作福， 或者直接由生者个人事先预修， 以求得摆脱地狱恶道， 往生净土。 这个主题关注

人的生死问题， 影响深远， 流传广泛， 形成了中古以来中国以及周边地区有关死亡的信

仰与习俗。 它将佛教的善恶果报、 轮回转世、 地狱观念与中国孝道传统结合起来， 将佛

教提倡的七七斋与中国儒家为亡亲守孝三年的丧制结合起来， 形成十王斋之习俗。 此外

目连救母系列讲唱作品在努力劝孝的同时， 也着重表现地狱三涂的可怕， 并指出举办盂

兰盆会及施舍以求功德的解脱法门。 虽然目连故事中没有出现地狱十王之名目， 但在表

现地狱恶报、 提倡斋僧法会这一点上， 两类故事的实质是相通的。
（三） 祈福灭祸与修功德主题

疑伪经的一个突出特点， 是实用性与功利性强。 它往往针对人们生活与思想中遇到

的实际问题， 解释原因并给予相应的解脱之法。 而普通民众对宗教的接受， 也往往从它

能够给自己带来什么益处开始， 所以那些宣称能够祛病消灾、 福祐平安的佛经就很受欢

迎。 按牧田谛亮的分类， 这类主题涉及疗病、 祈福的疑伪经数量最多②。 由传播形式来

看， 这类主题的疑伪经用于讲唱的也不少， 前揭 《佛说续命经》 《赞僧功德经》 等， 都

是围绕这一主题的。 笼统而言， 无论是正经还是疑伪经， 只要诵读、 抄写或供养， 均被

视为具有积累功德的效力， 《太子成道经》 《佛说十王经》 《父母恩重经》 《净土盂兰盆

经》 等经中均有体现。 又如 《大方广华严十恶品经》， 它借重流行的 《大方广华严经》，
其编纂的本意原在借用 《华严经》 的权威来强调断食酒肉的戒律和实践慈悲的重要③，
但在流传过程中， 受社会文化需求的影响， 其 “文本性质和应用场景都发生了变化，
被关注的重心从戒律向果报转变。”④ 到唐五代时， 这部伪经常与一些传播业报思想的

经文如 《佛说鬼问目连经》 《敬福经》 《佛为首迦长者说业报差别经》 等合抄， 成为祈

福灭罪、 去病消灾的功德用经， 强调戒律的功能大为削弱。 到南宋时期， 其经文及变相
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被刻绘于大足宝顶山， 成为宣扬地狱因果恶报的变文， 显示出民间讲唱对其内容与传播

的重要影响。
（四） 菩萨信仰主题

敦煌疑伪经中有关菩萨信仰主题的讲唱作品， 往往通过对菩萨的神通法力、 名称、
形象的描述， 以及信仰该菩萨的各种方法如称名祈愿、 持诵经典等所得到的感应与灵验

事例， 宣传该菩萨的神通、 慈悲与有求必应。 这种现象， 在中国佛教的四大菩萨信仰中

都比较常见， 而观音、 地藏的信仰与崇拜在敦煌疑伪经中表现得尤为突出。
以观音信仰为例。 如敦煌与日本名古屋七寺所存的 《观世音三昧经》， 通过佛陀与

观世音、 阿难三人的对话， 借佛陀之口， 宣扬以观世音为对象的观相法门， 述说持诵此

经可获得的种种利益， 强调观世音菩萨在释迦牟尼之前即已成佛， 名 “正法明如来”，
还说佛陀也是在行此经法七日七夜后方才悟道而得成佛， 突出表现了观音菩萨与此经的

至高地位与神通。 其经文中有大段偈颂对观音所具神通加以描述：
　 　 佛告阿难叵思议， 光明甚盛照十方。

摧灭三界魔波旬， 拔除苦恼观世音。
普现一切大神通， 受持斯经读诵书。
不堕恶道离诸见， 七日七夜菩萨现。
手摩行人顶上时， 行人心中无有疑。

又云：
佛告诸比丘， 我念过去世， 若行超九劫， 初得菩提心， 诵习斯经典， 于其七日

间， 即得见十方， 过去未来佛， 悉现在我前， 受持观世音， 三昧正经典， 由此成

正觉。①

前揭 《佛说续命经》， 开头便称颂 “南无大慈大悲救苦观世音”， 言 “惟愿圣手摩我顶，
救护娑婆世界重罪者， 安着涅槃解脱地。” 与 《观世音三昧经》 记载相类， 都在宣扬观

音菩萨的法力与救护作用。 二者皆强调观音菩萨以手摩顶之功效， 或存一定关联。
另如 《佛顶心观世音菩萨大陀罗尼经》， 也反映了观音信仰的主题。 经分三卷， 上

卷述观音菩萨的发愿、 陀罗尼和此经所具有的灭十恶五逆、 往生净国、 女身转男身等功

德益处， 劝人持诵、 供养、 书写； 卷中首题为 《佛顶心观世音菩萨疗病催产方》， 宣扬

此经可治难产和疾病， 表现对妇女安全生产的作用； 卷下为宣传佛顶心观世音菩萨救难

的四则灵验故事， 讲述供养、 抄写、 礼敬 《佛顶心陀罗尼经》 而得救疾、 延寿、 女身

转男身以及免遭杀害的故事。 郑阿财指出， 其经的形成， 受到了六朝以来观音信仰流

行、 唐代密教陀罗尼风行和中唐以后佛顶信仰风潮的影响②。 这些都是观音信仰的
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体现。
（五） 降魔破魔主题

这类主题主要讲述佛陀及其弟子以禅定智慧法力战胜邪魔外道的故事。 据载， 释迦

牟尼将成道时， 魔王波旬派众魔前来扰乱媚惑， 以妨碍阻止其成就正道， 但终被佛陀一

一降伏； 还有须达长者起造精舍时遭外道干扰， 舍利弗与外道斗法取胜等故事传说， 都

传播极广。 《破魔变》 《降魔变文》 等讲唱作品， 依据相关佛典记述以及当时流行的

《太子成道经》 等疑伪经内容， 对之加以增色润饰来进行讲唱。 其中有关降魔的部分，
极力渲染佛陀法力与禅定慧力， 刻画魔王与魔军的形象， 展现斗法场面， 十分生动。 相

关降魔斗法的描写， 对后来的神魔小说有十分显著的影响。
（六） 八相成道主题

这类主题主要讲述释迦牟尼的生平传记故事。 佛陀事迹广载于佛典， 并常被概括为

“八相成道”， 即降兜率、 入胎、 出生、 出家、 降魔、 成道、 说法、 涅槃八个阶段。 中

土僧人依据依个人理解与生活经验， 对此类故事重加摘编改造， 形成相关的疑伪经及讲

唱作品， 主要有 《如来成道经》 《太子成道经》 及 《悉达太子修道因缘》 《八相押座

文》 《悉达太子赞》 等。 所述主要事迹、 情节等大致与佛典一致， 但细节方面仍有一些

差异， 显示出鲜明的中土特色， 如净饭王梦见 “双陆频输”； 大王与夫人以歌舞娱乐、
杯酒浇沃来祭天祀神求子； 太子与耶输陀罗问答时， 提到 “三从”； 太子出家时以玉鞭

指耶输腹， 使其怀孕， 耶输生男后父王要推新妇入火坑以试其是否贞洁， 耶输焚香发

愿， 世尊以法力使火坑变作清凉池等情节①， 均有中国传统风俗与民间传说的影子。

三、 结语

疑伪经是佛教流传中国过程中， 本土信众在接受其信仰观念的基础上， 融合中国原

有观念文化， 假托佛陀名义而编纂的经典。 其中， 很大一部分疑伪经本身即以讲唱的形

式传播， 还有一些虽非讲唱形式， 但其内容影响广泛， 直接或间接地发展成为民间讲唱

的重要内容。 这一部分疑伪经及其内容， 不仅构成了当时讲唱文学的重要组成部分， 而

且影响之深远， 超过疑伪经本身的存在， 即便是宋以后疑伪经大都亡佚不存， 但受其影

响的讲唱作品仍在民间广泛流传， 富有活力。 因此， 我们可以说， 疑伪经为民间讲唱提

供了重要的内容题材与形式来源， 民间讲唱则为疑伪经的影响传播提供了有效的途径。
对此加以考察， 不仅对深入了解古代疑伪经与民间讲唱的发展具有十分重要的意义， 也

为认识佛教中国化的具体过程及其特点提供了一个有益的观察视角。
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